STUDIU DE EVALUARE A IMPACTULUI ASUPRA SANATATII POPULATIEI

(elaborat de HYGMASTER S.R.L." in conformitate cu Ordinul Ministerului Séndtdtii nr. 1524/2019)
pentru obiectivul
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! Autorizat s3 elaboreze studii de evaluare a impactului asupra sanatatii populatiei prin Avizul de Abilitare nr.
9/18.11.2022.
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Problema acuta a gesti

onarii deseurilor in mediul rural, precum si fenomenul generalizat al
depozitdrii necontrolate a deseurilor fac din construirea centrelor de colectare cu aport voluntar o
necesitate de prim rang.

XHI.1 Introducere

Prezentul studiu de impact asupra sanatatii populatiei este realizat ca urmare a solicitarii
reprezentantului legal al Primariei comunei Unirea, beneficiarul proiectului de infiintare a unui
centru pentru colectarea deseurilor prin aport voluntar — numit peste tot mai jos “Centru” - care
va fi infiintat in comuna Unirea, sat Unirea, judetul Braila.
Implementarea proiectului de construire a Centrului — atat din punct de vedere operational cat si
din punct de vedere al interactiunii cu mediul — include doua etape distincte si succesive:

i) Etapa de construire, care include toate activitatile de constructii-montaj premergatoare

punerii in functiune.
ii) Etapa de exploatare, care include activitatile specifice, incepand cu momentul punerii
n functiune.

Scopul prezentului studiu este evaluarea impactului tuturor activitatilor care se desfasoara in
Centru ori in legatura cu acesta asupra sanatatii populatiei rezidente in apropiere, in cele doua
etape mentionate mai sus.
Centrul va fi amplasat pe un teren aflat la partea de vest a intravilanului satului Unirea. Terenul
apartine domeniului public al comunei Unirea, are numar cadastral (NC) 70695, folosinta actuala
curti-constructii si suprafata totala de 12517.00 mp.
Regimul de vecinatate al amplasamentului este urmatorul:

> La Nord —terenul cu NC 70669.

» La Sud—drum communal si terenul cu NC 71071.

» La Est - terenurile cu NC 70645 si 73873.

» La Vest —terenul cu NC 73796.
Cea mai apropiata locuinta se afla la de 190 m de amplasament.
Centrul va asigura colectarea separata a deseurilor menajere care nu pot fi colectate in sistem
»~door-to-door”, respectiv deseuri reciclabile si biodeseuri care nu pot fi colectate in pubelele
individuale, precum si fluxurile speciale de deseuri — deseuri voluminoase, deseuri textile, deseuri
din lemn, mobilier, deseuri din anvelope, deseuri de echipamente electrice si electronice, baterii
uzate, deseuri periculoase, deseuri de gradina, deseuri din constructii si demolari.
Accesul la utilitati al Centrului se va face astfel:

B Nu exista sursa de apa pe amplasament. Apa potabild va fi asigurata din surse externe sub

forma imbuteliata.
®  Alimentarea cu energie electrica se realizeaza prin racord electric la reteaua existenta in
zona.

Functiunile suport pentru desfasurarea activitatii vor fi asigurate astfel:
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e Apele uzate fecaloid-menajere de la grupul sanitar vor fi colectate intr-un bazin vidanjabil
cu capacitatea de 8 mc.

e Apele meteorice de pe platforma betonata vor fi colectata prin intermediul a doua rigole
prefabricate si dirijate printr-o retea subterand catre un separator de hidrocarburi cu
debitul de 30 I/s, de unde, dupd pre-epurare, vor ajunge intr-un bazin de retentie cu
capacitatea de 20 mc. Apa din acest bazin va fi folosita exclusiv pentru spalarea pltaformei
betonate, stropirea spatiilor verzi si grupurile sanitare. in situatii speciale (absenta
indelungata a precipitatiilor etc.) rezerva de apa din bazinul de retentie va fi asigurata din
surse externe cu ajutorul autocisternelor.

e [lluminatul si supravegherea video for fi asigurate de pe 8 stalpi amplasati perimetral.
Accesul pe amplasament — auto si pietonal — se va face din strada Prelungirea Brailei printr-o
poarta culisanta.

Operatiunile specifice care se vor desfasura in Depozit sunt urmatoarele:

> Receptia deseurilor aduse voluntar de membrii comunitatii, cu mijloace de transport
personale.

»> Depozitarea deseurilor pe categorii in containerele special destinate.

» Livrarea containerelor catre procesatori autorizati pentru fiecare tip de deseu.

Traseul propus pentru deplasarea la/de la amplasament a autovehiculelor care vor transporta
containerele cu deseuri la operatorii autorizati este urmatorul: drum national DN 21 — drum
judetean DJ 255A — strada Scolii — strada Macului. Toate drumurile sunt asfaltate, mai putin
drumul comunal din care se face accesul pe amplasamentul Centrului. Traseul stribate zona
locuita a satului Unirea pe o distanta de aproximativ 1.5 km.

Impactul asupra sanatatii populatiei se realizeaza prin intermediul factorilor de mediu.
Tn etapa de construire, factorii de mediu asupra cirora activititile desfasurate in pe amplasament
(oriin legatura cu acestea) exercita impact sunt:

< Aerul

% Zgomotul

< Solul

< Apa
Tn etapa de exploatare, factorii de mediu asupra cdrora activitatile desfasurate pe amplasament
(oriin legdtura cu acestea) exercitd impact sunt:
< Aerul

*°.
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o
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Solul
Apa

3

o

%

¥

NB Dimensiunea impactului este direct proportionald cu durata operatiunii de depozitare
temporara.

43



Tntrucat la aproximativ 100 m nord de amplasament exist3 un depozt de cereale cu patru silozuri,
iar la proximativ 100 m vest exista un adapost pentru caini comunitari, in privinta tuturor factorilor
de mediu se poate manifesta intr-o masura mai mica sau mai mare un efect cumulativ.

X111.2 Masuri/Recomandari®’

Prevenirea aparitiei factorilor de risc si protejarea sanatatii populatiei, precum si a unui disconfort

creat acesteia, se pot face prin adoptarea unor masuri si/sau recomandari in cele dou etape ale

proiectului de construire a Centrului, etapa de construire si etapa de exploatare.

Xl1.2.1 n etapa de construire

Pentru etapa de construire, prima masura care trebuie impusd este, pe cat posibil, respectarea
termenului de executie a lucririi.’®

1.

10.

[A] [Z] [S] [Ap] Se va asigura verificarea periodica a starii tehnice a utilajelor si a mijloacelor
de transport cu acces in santier.

[A] [Z] Circulatia autovehiculelor pe amplasament se va face cu viteza redusa.

[A] [Z] Motoarele autovehiculelor si utilajelor vor fi pornite doar pe perioada utilizarii
acestora.

[A] Materialele vrac pulverulente cu granulatie find vor fi transportate cu mijloace de
transport adecvate, prevazute cu prelata si se vor depozita in zone ingradite si acoperite
(sau se vor acoperi).

[A] Tn perioadele secetoase si cu vant, se va proceda la umezirea maselor de pamant
dizlocate prin sapaturi.

[A] Se va evita pe cat posibil efectuarea operatiunilor de manipulare a materialelor
pulverulente (pamant din excavatii, nisip) atunci cadnd vantul sufla cu viteza mare (daca nu
se pot asigura mijloace de prevenire a ridicarii in atmosfera a prafului).

[Z] Se va face monitorizarea periodica a zgomotului si vibratiilor generate in incinta
santierului. Tn punctele de lucru in care se constata niveluri ridicate ale zgomotului se vor
lua masuri de protectie antifonicd (spre exemplu, montarea de panouri fonoabsorbante
mobile).

[Z] Se va evita efectuarea de operatii generatoare de zgomot in timpul orelor de liniste®™.
[Z] Se va evita utilizarea de dispozitive/mijloace acustice de semnalizare (alarme, sirene
etc.) cu exceptia cazurilor in care sunt absolut necesare desfasurarii activitatii in acord cu
normele de protectia muncii.

[Z] Se va evita utilizarea utilajelor (macara, incarcator frontal, compresor, grup electrogen
etc.) si a sculelor electrice zgomotoase (ciocan demolator-picamar, ciocan rotopercutor

' Recomandrile - marcate cu [R] ~ sunt optionale, toate celelalte fiind masuri obligatorii.

18 [A] Aer, [S] Sol, [Ap] Ap3, [Z] Zgomot, [M] Mirosuri, [V] Vectori.

Tn conformitate cu Legea nr. 61/1991 pentru sanctionarea faptelor de incalcare a unor norme de convietuire sociala,
a ordinii si linistii publice.
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etc.) in timpul orelor de liniste (22.00 — 7.00 si 13.00 — 14.00). in aceleasi intervale orare se
vor evita lucrarile generatoare de zgomot (turnari de betoane, asfalt etc.).

11. [Z] Se vor evita, pe cat posibil, lucrarile si/sau transportul de materiale in santier pe timpul
noptii.

12. [Ap] Materialele vrac (nisip, pietris) se pot depozita direct pe sol, in zone previzute cu
santuri perimetrale de garda (care vor intretinute pentru a preveni colmatarea).

13. [S] [Ap] Se va amenaja in apropierea cdii de acces auto a unei zone pentru spalarea rotilor
autovehiculelor la iesirea de pe amplasament. Aceasta va fi impermeabilizat3, va fi
alimentatd la o sursd de apa si va fi prevazutd cu un separator de hidrocarburi. Apa
preepurata va fi dirijata catre bazinul de retentie.

Separatorul de hidrocarburi va fi mentinut in parametrii de functionare iar nidmolul
colectat va fi indepdrtat periodic sau ori de cate ori este nevoie de operatori specializati,
cu asigurarea incadrarii in valorile impuse de NTPA-002.

14. [S] [Ap] Utilajele si mijloacele de transport vor stationa pe platforme betonate sau, daci
nu este posibil, pe suprafete impermeabilizate.

15. [S] [Ap] Daca are loc o scurgere accidentald de hidrocarburi pe platforma betonati, se

intervine cu un absorbant pentru hidrocarburi (preferabil unul biodegradabil, pentru a
putea fi eliminat ca deseu nepericulos).
Daca scurgerea accidentala are loc direct pe sol, pamantul astfel poluat va fi indepartat si
va fi tratat ca deseu de "pamant si pietre cu continut de substante periculoase” — cod
170503* si va fi predat unei societati specializate in transportul, neutralizarea si eliminarea
acestui tip de deseu.

16. [S] [Ap] [A] Se vor instala toalete ecologice, care vor fi vidanjate si curitate periodic sau ori
de cate ori este nevoie de firme specializate si autorizate.

17.[S] Se va limita pe cat posibil suprafata utilizata efectiv pentru lucririle din santier, in
special portiunile de sol descoperit.

18. [Ap] Nu se vor executa lucrdri de excavatie in conditii meteorologice extreme (ploaie, vant
puternic).

19. [D] [Ap] [A] Deseurile vor fi colectate selectiv conform normativelor in vigoare, in spatii
special amenajate si vor fi evacuate de pe amplasament prin intermediul unor firme
specializate.

20. [D] [A] Deseurile din constructii vor fi colectate in containere inchise iar evacuarea lor de
pe amplasament se va face ca atare sau cu mijloace de transport acoperite.

21. [R] Pe cat posibil se va evita deplasarea autovehiculelor cu tonaj mare care transport
materiale, deseuri etc. prin zonele locuite in timpul orelor de liniste (22.00 — 7.00 si 13.00
~14.00).%°

*® conform Legii nr. 61/1991 pentru sanctionarea faptelor de incilcare a unor norme de convietuire social3, a ordinii si
linistii publice, Art. 2 26).
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22. [R] Va fi initiata si mentinutd, pe tot parcursul deruldrii etapei de construire, o comunicare

permanenta cu comunitatea invecinata cu privire la modul in care decurg lucrarile de
construire a Centrului.

X111.2.2 In etapa de exploatare

1.

10.

11

12.

13.

[A], [Z] Toate autovehiculele care sosesc la amplasament vor fi mentinute in parametri
optimi de functionare, respectiv cu inspectiile tehnice periodice, efectuate de entitati
autorizate, in termenul legal sau cu revizii tehnice ori de cate ori este nevoie.

[S], [Ap] Nu va fi permis accesul pe amplasament autovehiculelor care prezinta scurgeri de
ulei ori combustibil. Daca totusi se intampla ca astfel de scugeri sa aiba loc pe circulatiile
betonate, trebuie intervenit imediat un absorbant pentru hidrocarburi (preferabil unul
biodegradabil, pentru a putea fi eliminat ca deseu nepericulos).

[A] La transportul containerelor deschise incarcate de la Centru va fi utilizata o prelata.

[A] Ori de cate ori este nevoie, dar cu precddere in zilele toride si secetoase, circulatiile din
zona de acces a Centrului vor fi stropite, la intervale regulate, cu apa sau cu alte substante
de fixare a prafului.

[Z] Se vor evita pe cét posibil manevrele de incarcare/descarcare a containerelor cu deseuri
in timpul orelor de liniste (22.00 — 7.00 si 13.00 — 14.00)*™.

[A], [Z] Motoarele autovehiculelor sosite pe amplasament vor fi oprite pe perioada
incarcarii/descarcarii containerelor cu deseuri.

[Z] Se va interzice utilizarea pe amplasament a claxoanelor ori a altor mijloace de
semnalizare sonora.

[S], [Ap] Separatorul de hidrocarburi va fi intretinut conform specificatiilor furnizorului;
namolul acumulat va fi tratat ca deseu periculos (cod 130502*) si va fi eliminat printr-un
operator autorizat ori de cate ori se va dovedi necesar.

[M], [V] Se va pastra curatenia pe intreg amplasamentul.

[M], [V] Dupa fiecare ridicare a deseurilor menajere de catre operatorul de salubritate,
europubelele vor fi curdtate si spalate, preferabil cu produse biodegradabile.

[M], [V], [S], [Ap] Reteaua interioara de colectare a apelor uzate va fi mentinuta in stare de
functionare (prin curatare, indepartarea de resturi solide, decolmatare).

[M], [S], [Ap] Se va incheia un contract de vidanjare periodica a bazinului vidanjabil etans
Cu o societate autorizata.

[V], [M] Se vor efectua periodic operatiunile de dezinfectie, dezinsectie si deratizare®.
Toate aceste operatiuni vor fi efectuate cu firme care fac dovada certificarii conformitatii
cu normele de igiena si sanatate publicd, cu ritmicitatea impusa de legislatia sanitara in
vigoare.

2! Conform Legii nr. 61/1991 pentru sanctionarea faptelor de incdlcare a unor norme de convietuire sociald, a ordinii si
linistii publice, Art. 2 26).
?21n conformitate cu HG 349/2005 privind depozitarea deseurilor, Art. 1.2.2 k) din Anexa 2.
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14,

15.

16.

17.

18.

19.

1.
2.

1.

[A]l, [Z], [M] Se va face intretine zona verde din proximitate prin lucrdri specifice
(regenerare, refacere, ameliorare si ingrijire).

[V] Se vor face operatiuni de dezinsectie in zona verde din proximitate.

[M] Se va intocmi ”Planul de gestionare a disconfortului olfactiv’ pentru Centru, in
conformitate cu Legea pentru modificarea si completarea Ordonantei de urgentd a
Guvernului nr. 195/2005 privind protectia mediului.

[R] Se va intocmi un Regulament de Organizare si Functionare prin care sa fie reglementata
o perioada maxima de stocare pe amplasament pentru fiecare tip de deseu si, in acelasi
timp, evitata depasirea capacitatii de stocare pentru fiecare tip de deseu. Acest
Regulament va fi adus la cunostinta cetatenilor localitatii.

[R] Pe cat posibil se va evita deplasarea autovehiculelor care transporta deseuri prin zonele
locuite in timpul orelor de liniste (22.00 — 7.00 si 13.00 — 14.00)%.

[R] Va fi initiat un proces de dialog proactiv cu comunitatea potential afectatd din
vecinatate —in care eventual poate fi implicat un facilitator profesionist - in scopul cresterii
nivelului de acceptabilitate sociala de cdtre comunitate in legdtura cu activitatile
desfasurate pe amplasament.

XI11.3 Concluzii finale

Referitor la obiectivul functional “INFIINTAREA UNUI CENTRU DE COLECTARE A DESEURILOR PRIN
APORT VOLUNTAR TN COMUNA UNIREA, JUDETUL BRAILA” care va functiona in comuna Unirea,
sat Unirea, judetul Braila, concluziile finale sunt urmatoarele:

Construirea Centrului in comunitatea rurald va avea o evident3 utilitate sociala.

Dacd sunt implementate masurile si recomandarile de la capitolul XIll.2 din prezentul
rezumat, sunt create premisele diminuarii unui eventual impact negativ asupra sanatitii
populatiei din comunitatea invecinata, precum si a unui eventual disconfort creat acesteia.
Prezentul studiu a fost elaborat pe baza documentelor si informatiilor furnizate de
beneficiarul Centrului si surprinde starea actuald a structurii functionale a acestuia, precum
si doua noi activitati complementare. Orice modificare care poate surveni in viitor care
poate altera semnificativ interactiunea Centrului cu mediul inconjurdtor si/sau cu

comunitatea invecinata, poate genera nevoia revizuirii prezentului studiu.

X1IL.4 Declinarea responsabilitatii |

HYGMASTER S.R.L.'nu-si asumi niciun fel de responSabilitate in legatura cu modul in care

beneficiarul Centrului intelege s implementeze masurile/recomandarile de la capitolul
XIH.2 din prezentului rezumat.

2 Conform Legii nr. 61/1991 pentru sanctionarea faptelor de incélcare a unor norme de convietuire social, a ordinii si
linistii publice, Art. 2 26).
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2. HYGMASTER S.R.L. nu-si asuma niciun fel de responsabilitate in eventualitatea declansérii
unor conflicte intre beneficiarul Centrului si comunitatea invecinata si nici in legdturd cu

modul in care acestea sunt gestionate.
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Acolo unde este cazul, normele legale stabilesc concentratii maxime admise a fi eliberate in

atmosfera, in cazul emisiilor, si concentratii maxime admisibile ale substantelor poluante in

atmosfera, in cazul imisiilor.

Indicator

CO CMA
10 pg/m?

Descriere

Monoxidul de carbon este un gaz incolor, asfixiant, rezultat din arderea
incompletd a combustibililor care contin carbon (petrol, benzind, carbune si
lemn). Expunerea la nivele inalte de monoxid de carbon poate duce la moarte prin
otravire iar expunerea la nivele scazute poate avea diferite efecte asupra sanatatii.
In ariile urbane europene se estimeaza ca 90% din monoxidul de carbon rezulta
din emisiile traficului rutier. CO rdméane in atmosfera timp de 1 luni inainte de a
fi oxidat la dioxid de carbon. In afard de emisiile automobilelor, alte surse de
monoxid de carbon sunt incalzirea locuintelor, incendiile de paduri, furtunile,
vulcanii, vegetatia in diferite stadii de crestere, transformarea metanului in zonele
mldstinoase.

Efecte asupra
sanatatii

Monoxidul de carbon determind oboseald, dureri de cap, angind, sciderea
perceptiei vizuale, reducerea dexteritatii si moarte. La nivel celular inlocuieste |§
oxigenul in globulele rosii si legdndu-se de hemoblobind formeazi
carboxihemoglobina, interferand cu transportul de oxigen de la alveolele
pulmonare la tesuturi.
Cei mai sensibili sunt vérstnicii, persoanele cu afectiuni cardiace, respiratorii,
anemicii, persoanele expuse timp indelungat (ofiterii in trafic, politistii, paznicii
din parcari), fumatorii de tigarete.
Efectele adverse se manifestd in functie de concentratiile acestuia. Astfel:
* la concenfratii de 10 ppm (10g/mc), determind dispnee si dureri
precordiale la persoanele cu boli cardiace;
la concentratii mai mari de 30 ppm (30g/mc), produce oboseald si
ameteala oamenilor séndtosi in cazul expunerii de scurtd durati;
la concentratii mai mari de 35 ppm (35 g/mc), induce iritabilitate, dureri
de cap, vedere incetosatd, respiratie rapida, greturi, ameteli, confuzie,
tulburéri de judecata, lipsa coordonarii;
pot sa apara alterari miocardice la valori de carboxihemoglobini mai mari
de 15% ( sindromul Shinsu);
prin expunerea de lungad duratd, la concentratii mici, se produc efecte
cronice cum ar fi: favorizarea formarii placilor ateromatoase pe peretii
arterelor, cresterea frecventei aterosclerozei, malformatii congenitale,
copii hipotrofici.

Alte
informatii

Jumatate din excesul de monoxid de carbon poate raméne in singe chiar dupa 3
sau 4 ore de expunere.
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Indicator

NOx CMA
NO; - 200 pg/m?

Descriere

Oxizii de azot sunt compusi gazosi care rezultd din combinarea azotului cu
oxigenul din aer. Cei mai importanti sunt monoxidul si dioxidul de azot.
Sursele majore sunt:

* Arderea combustibililor fosili in automobile si centrale electrice.

» Procesele folosite in uzinele chimice.
Traficul rutier este responsabil de jumitate din emisiile din Europa si reprezinta
principala sursé de oxizi de azot.

Efecte asupra
sanatatii

Dioxidul de azot este cel mai toxic dintre compusii azotului si este iritant al
tesutului pulmonar, produce bronsita si pneumonie, scade rezistenta la infectii.
Efectele sunt diferite la persoanele sanatoase fatd de cele bolnave, pacientii cu
astm bronsic sau BPCO (bronhopneumopatie cronica obstructivd) experimentand
o bronhoconstrictie mai mare decat persoanele sandtoase; aceste efecte difera in
functie de nivelul si durata expunerii. Astfel:
» Studiile pe animale au evidentiat o rata crescutd de mortalitate in
conditiile expunerii concomitente la agentii patogeni biologici.
Scéaderea functiei pulmonare apare la concentratii mai mari de 3ppm, la o
expunere pe termen scurt.
Concentratii mai mici de 3ppm pot afecta plamanul.
Concentratii de 1ppm produc iritatia si scdderea functiei pulmonare la
astmatici.
Expunerea la nivele joase pe termen lung poate distruge tesutul pulmonar
pana la stadiul de emfizem.
La subiectii umani, expunerea la niveluri crescute (2 - 5 ppm) pentru trei
ore determind inflamatie la nivelul cdilor respiratorii §i niveluri serice
crescute de anticorpi specifici de tip IgE, IgA, IgG si IgM la nivel local.
» Copiil sunt foarte sensibili la actiunea oxizilor de azot.

Alte
informatii

Indicator

Oxizii azotului pot reactiona cu hidrocarburile sub actiunea razelor solare
forménd oxidanti fotochimici, actiondnd asupra plamaénilor; in combinatie cu apa

formeaza acizi care, de asemenea afecteaza tesuturile pulmonare; azotul se
oxideaza in atmosferic devenind acid azotic, component major al ploilor acide; in
plus prin combinarea cu dioxidul de sulf formeaza particulele.

SO. CMA
350 pg/m?

Descriere

Dioxidul de sulf este un gaz incolor, greu, cu miros ca al capului de chibrit; el se
combind usor cu vaporii de apd formand acidul sulfuros, un lichid incolor, usor
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coroziv lar prin oxidare cu oxigenul din aer formeaza acidul sulfuric, un acid
coroziv i iritativ.

Sursele emisiilor de dioxid de sulf sunt sursele naturale si cele antropice: arderea
combustibililor fosili, fabricile de hértie, incinerarea deseurilor, fabricarea de sulf
elemental sau de acid sulfuric.

Efecte asupra
sanatatii

Expunerea la concentratii crescute de SO, include afectiuni respiratorii, alterarea
mecanismelor pulmonare de aparare si agravarea afectiunilor cardiovasculare
preexistente.

Copiii, véarstnicii, bolnavii de astm bronsic sau persoanele cu boli cardiovasculare
sau cu boli pulmonare cronice (bronsitd cronica, emfizem pulmonar) sunt
grupurile populationale cele mai susceptibile la efectele adverse.

La valori de 6-10 ppm apare iritarea ochilor, nasului si gatului, plamanului, iar la
astmatici expunerea la nivele scdzute de 0.25- 0,5 ppm duce la dispnee,
bronhoconstrictie si reducerea volumului respirator, expunerea la concentratii
inalte pentru scurt timp poate determina bronhoconstrictie si cresterea cantititii de
mucus facand respiratia dificila.

Alte

informatii

Indicator

Valoarea prag pentru miros este in jur de 0,5 ppm.

Dioxidul de sulf este oxidat in atmosferd pentru a se combina cu oxixii azotului si
a forma particulele fine, numite pulberi.

Aparent amplifica efectul nociv al ozonului, combinarea celor doud gaze la
concentrafii obisnuite in aerul ambiental crescdnd rezistenta cdilor aeriene la
fluxul respirator.

Evenimentele cu impact asupra sanatitii populatiei au demonstrat ci SO, tinde si
aibd efecte mai toxice decat poluantii acizi, lichizi sau aerosoli, cind sunt
prezente particulele; astfel In anii 1950 si 1960 au aparut mii de decese in ariile
unde concentratiile de SO, au fost mai mari de 1ppm si alti poluanti au fost de
asemenea prezenti In concentratii crescute.

CMA

N/A

Descriere

Compusii organici volatili sunt substante organice volatile care se gisesc in
majoritatea materialelor naturale si sintetice, de la vopsele si emailuri la produsi
de curdtare umeda sau uscatd, combustibili, aditivi pentru combustibili, solventi,
parfumuri si deodorante, de unde aceste substante pot fi eliberate in aer si
inhalate.

Definitia datd de catre Organizatia Mondiald a Sanititii compusilor organici
volatili este urmitoarea: toti compusii organici avind punctul de fierbere in
intervalul 50 - 260°C, exceptind pesticidele.

Diclormetanul (punct de fierbere 41°C) a fost inclus in aceasti categorie deoarece
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este larg utilizat.

Sursele de expunere sunt biologice si artificiale; cele biologice sunt in mare parte
produse de plante; compusii organici volatili se gasesc in produse precum:
vopsele, solventi pentru vopsele, conservanti pentru lemn: spray-uri, produse de
curdtare si dezinfectanti, insecticide pentru molii si deodorante de interior,
combustibili, produse folosite la curatarea uscata a tesaturilor.

Efecte asupra

sdnatatii

Simptomele si semnele expunerii la compusii organici volatili includ: iritatia
tractului respirator, a faringelui si ochilor; dispnee, cefalee, fatigabilitate, ameteli,
dificultate in coordonarea miscérilor, greturi, tulburiri de vedere, afectarea
memoriei, scdderea nivelului colinesterazei serice, reactii alergice la nivel
tegumentar, leziuni la nivelul ficatului, rinichiului si sistemului nervos central.
Dintre compusii organici volatili, benzenul este direct implicat in aparitia
cancerului la subiectii umani; suspectati a fi carcinogeni sunt si alfi compusi
organici volatili, precum formaldehida si percloretilenul.

Alte

informatii

Indicator

Majoritatea mirosurilor percepute sunt datorate unor COV.

In 1950, s-a descoperit ca fotooxidarea COV-urilor, in prezenta oxizilor de azot, a
produs “smog”-ul; ulterior, prezenta COV-urilor in stratosferd a fost asociatad
depletiei de ozon deasupra Antarcticii i potentialelor modificari globale de
climé; totodatd s-a acordat atentie COV-urilor introduse in mediu ca urmare a
deversdrilor accidentale masive de petrol si produse petroliere si prin intermediul
deseurilor industriale.

CH, CMA
N/A

Descriere

Metanul este un gaz care, alaturi de dioxidul de carbon, joaca un rol important in
efectul de serd; este sursa de combustie cea mai putin nociva dintre combustibilii
fosili, care pot fi utilizati in scopul generdrii de energie termicad pentru incélzirea
locuintelor.

Efecte asupra
sénatatii

Practic gazul metan nu este o substantd toxicd care si producd efecte adverse
asupra starii de sanatate a populatiei.

Asociatiile intre gazul metan, utilizat ca sursa de energie, si starea de sédndtate a
populatiei generale sunt legate numai de prezenta, in concentratii mari, a
produsilor rezultati In urma combustiei acestuia.

Principala cale de expunere este cea inhalatorie, care poate fi luata in considerare
numai in urmétoarele conditii:

+ expunere profesionald la concentratii mari, in spatii inchise, neventilate;

+ expunere deliberata si/sau accidentald, in spatii inchise, neventilate.

Metanul poate produce depresie asupra sistemului nervos central prin hipoxie (in
conditii de expunere masivad deliberatd si/sau accidentald), iar extrem de rar
tulburdri de excitabilitate cardiaca.
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Existd un studiu care a demonstrat cad expunerea eritrocitelor umane la metan si
azot poate sd producd hemoliza acestora.

Combustia metanului poate degaja monoxid de carbon (mai ales in conditii de
ardere incompletd) care poate deveni periculos pentru starea de sanitate, in
conditii de spatiu Inchis si neventilat.

Alte
informatii

Indicator

La rumegétoare metanul poate produce efecte asupra acizilor grasi.

CMA

N/A

Descriere

Dioxidul de carbon se giseste In aer In proportie de 0,036 - 0,039% si in apele
carbogazoase. Intrucét procesele care produc CO, (arderi, putreziri, fermentatii,
expiratie etc.) sunt compensate de procese care consumd CO, din aer
(fotosinteza), concentratia acestuia nu variaza apreciabil.

Dioxidul de carbon provine din respiratia mamiferelor, pestilor, a plantelor, a
bacteriilor, etc. In timpul zilei, datorita fotosintezei, plantele absorb dioxidul de
carbon, eliminind oxigenul absolut indispensabil vietuitoarelor.

Mijloacele de transport, care utilizeaza hidrocarburi (masini, camioane, avioane,
nave), constituie o sursa importantd pentru emisiile de dioxid de carbon. Totusi,
principala sursa artificiald de dioxid de carbon o constituie industria, dar si
depozitele de deseuri menajere. Incendiile de padure sunt principala sursi
naturala.

Efecte asupra

sanatatii

Dioxidul de carbon nu arde §i nu intretine arderea si viata. Organismul uman are
nevoie de o cantitate micd de CO, pentru a supravietui. Omul si animalele se
sufocd In aer cu peste 30% CO,. La nivelul plamanului se face un schimb
permanent de gaze: dioxidul de carbon din singe trece in alveolele pulmonare iar
oxigenul din alveole trece in sange. La nivelul celulelor are loc un schimb de gaze
invers, comparativ cu cel de la nivelul alveolelor: oxigenul trece in celule, iar
dioxidul de carbon trece in sange.

Inhalarea dioxidului de carbon, in cantitdti mici, d3 dureri de cap, greturi cu sau
fara varsaturi, ameteli, tulburéri de vedere, greutate in respiratie. In concentratie
mare in aer, provoacd pierderea cunostintei in cateva minute si chiar moartea.

Alte

informatii

Un echilibru permanent trebuie sa se stabileascd intre oxigen si dioxid de

carbon. Acest echilibru se modifica noaptea, perioada in care vegetatia inceteazi
sa produca oxigen. Valoarea dioxidului de carbon din aer a crescut alarmant in
ultimii ani, ceea ce a condus la incilzirea global3.
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Indicator

H.S CMA
0.008 mg/m?

Descriere

Hidrogenul sulfurat sau acidul sulfhidric este un acid anorganic slab foarte toxic,
face parte din categoria poluantilor asfixianti.

Sursele de H,S natural sunt in regiunile active cu gaze naturale, petrol sau
vulcani. Poate lua nastere prin procesele de putrefactie a substantelor organice,

in intestin sau in depozitele de deseuri, prin putrezirea lemnului. Mai este |

prezent si pe fundul Marii Negre la 0 adancime mai mare de 200 de metri.

Efecte asupra
sanatatii

Desi mirosul sau caracteristic este foarte puternic, acesta nu este permanent
sesizabil, pe durata expunerii nasul obisnuindu-se cu el. Actiunea sa toxica este
una complexa, el afectdnd diverse functii ale organismului. Cea mai importanta
este cea asupra sangelui, unde, prin formarea unui complex cu fierul, blocheaza
transportul oxigenului.

e La o concentratie de 0,0047 ppm (4.7 mg/mc) ii putem identifica prezenta in
aer cu usurinta dupa mirosul puternic de oua stricate.

* La 500 ppm (500 g/mc) ne afecteaza capacitatea pulmonara si ne sufoca.

e Expunerea timp de cinci minute la o concentratie de 800 ppm (800 g/mc)
conduce la deces.

 La persoanele expuse cronic se citeaza aparitia de afectiuni hepatice si renale.
e Poate sa producd efecte oculare care sad includa conjunctivite, afectiuni
ireversibile ale globului ocular, acestea fiind asociate la o expunere de 20 ppm.

* Expunerea de scurta durata la H2S, intre limitele de 5 pana la 15 ppm, poate
duce la iritarea ochiului, efecte comune organismului uman si animal.

Alte
informatii

In cadrul unui studiu efectuat pe viermi parazifi, o echipd de cercetatori
coordonatd de profesorul doctor Mark B. Roth de la Universitatea din
Washington a descoperit cd expunerea la concentratii reduse de hidrogen sulfurat
ar putea creste speranta de viata.

Potrivit specialistilor, viermii care au fost expusi zi de zi la hidrogen sulfurat au
trait cu 70 la sutd mai mult decét cei care au fost privati de acest gaz.

Cele mai recente studii care au vizat beneficiile hidrogenului sulfurat aratd ca

organismul uman, mai precis vasele de sdnge din tot corpul 1si mentin integritatea
cu ajutorul acestui gaz.

Datoritd acestor proprietati, hidrogenul sulfurat s-a dovedit eficient in reducerea
tensiunii arteriale. Potrivit specialistilor, una dintre cauzele hipertensiunii o
reprezintd reducerea nivelului enzimelor care produc hidrogen sulfurat in
organism odatd cu inaintarea in vérsta.

Deoarece dilatd vasele sanguine din intreg corpul, hidrogenul sulfurat nu are
efecte benefice doar in —ceea ce priveste sistemul cardiovascular, ci §i asupra
celorlalte vase de sange din organism. Un astfel de exemplu sunt vasele sanguine
care strabat penisul si care, atunci cand sunt blocate, determind aparifia
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Indicator

disfunctiilor erectile.
In concentratii mici, hidrogenul sulfurat accelereaza rata metabolismului.

CMA
0.1 mg/m?

Descriere

Amoniacul este un gaz extrem de solubil in apa, el se dizolva in ciile nazale,
ajungand prin ingestie in stomac iar prin inhalare in plamani.

Efecte asupra
sanatatii

Amoniacul este iritant pentru ochi, sistemul respirator si piele din cauzi ci este
alcalin; efectele biologice in cazul expunerii acute depind foarte mult de
concentratia din aer, de cantitatea ingerata si de durata expunerii.

Unii oameni pot detecta concentratii in aer mai mici de 5 ppm (mg/m®) - In
mediel6-17 ppm.

La concentratii intre 700-1000 ppm (mg/m’) apare bronhospasmul, iritatii grave
ale ochilor si tuse severa.

La concentratii mai mari de 5000 ppm (mg/m®) amoniacul provoaca acumularea
de fluide in plamani, arsuri ale pielii si uneori moartea individului expus.

Alte
informatii

Indicator

Amoniacul este procesat in ficat, rinichi si muschi, unde este transformat in uree
sau glutamina (unul din cei 20 de aminoacizi esentiali). Principala cale de
eliminare a amoniacului din organism este prin urind sub forma de uree; se mai
elimind insa si prin respiratie intre 0,1 si 0,3 ppm.

CMA
Pentru Benzo(a)piren = 1 pug/m?, valoarea tinta
pentru continutul total din fractia PMso, mediatd
pentru un an calendaristic

Descriere

Hidrocarburile aromatice policiclice reprezintd un grup de substante chimice
rezultate in urma proceselor de ardere incompleta a carbunilor, petrolului, gazelor
naturale, lemnului, resturilor organice, tutunului i chiar a carnii. Existi peste o
sutd de hidrocarburi aromatice policiclice diferite.

Sunt substanfe solide, incolore, albe sau galben-verzi, slab solubile in api,
raspandite peste tot in mediu.

Sursele de HAP provin din deseurile industriale, statiile de tratare a apelor
reziduale sau din depunerea HAP existente in aer. Cele care nu se evapori tind s
adere la suprafata particulelor solide si sa sedimenteze pe fundul apei.

Efecte asupra
sanatatii

HAP ajung in organism in principal pe cale inhalatorie, dar si prin contact
tegumentar sau ingestie de apa si alimente contaminate.

17 HAP sunt suspectate a avea efecte adverse asupra starii de sinatate, dintre care
cele mai cunoscute sunt: acenaften, anaceftilen, antracen, benzantracen,
benzipiren, benzapiren, benzofluoranten, benzoperilen, crizen, dibenzantracen,
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fluoranten, fluoren, indenopiren, fenantren si piren.

Principalele surse de expunere inhalatorie sunt fumul de tigard, gazele de
esapament, fumul rezultat in urma arderii cdrbunelui, lemnelor sau resturilor
organice.

O altéd cale de expunere la HAP este ingestia de apd sau alimente contaminate;
HAP sunt prezente in cereale, faind, produse de panificatie, legume, fructe, carne,
alimente procesate sau murdturi, lapte contaminat; prepararea mancérii, in special
a cdrnii la temperaturi crescute duce la cresterea continutului acesteia in HAP. Se
considera ca o dieta normald aduce zilnic un aport de HAP de aproximativ 2pug/kg
aliment; apa de baut contine HAP in medie intre 4 si 24 ng/l.

Rata patrunderii HAP in organism prin inhalare, ingestie sau contact cutanat este
influentatd de prezenta altor elemente la care organismul este expus concomitant;
nu se cunoaste cat de rapid sunt absorbite HAP care ajung la nivelul plamanului
pe cale inhalatorie insa se stie ca absorbtia din tractusul digestiv si cutanata este
lenta. Odata patrunse 1n organism, HAP se depoziteaza in cantitdti mai insemnate
la nivelul rinichilor, ficatului si tesutului gras.

IARC (International Agency for Research on Cancer) clasificd hidrocarburile
aromatice policiclice, din punct de vedere a efectelor carcinogene, astfel:
-carcinogeni probabili: benzantracen, benzopiren;

-carcinogeni posibili: benzofluoranten, indenopiren.

EPA (Environmental Protection Agency) considerd ca si carcinogeni probabili
urmatoarele hidrocarburi aromatice policiclice: benzantracen, benzopiren,
benzofluoranten, crizen, dibenzantracen siindenopiren.

Principalele localizari ale proceselor neoplazice suspectate a fi generate de
expunerea la hidrocarburile aromatice policiclice sunt plaméanul si tegumentul.

Alte
informatii

Indicator

Nivelurile medii din atmosferd se cifreaza in jurul valorilor de 0.02 — 1.2 ng/m3
in zonele rurale si 0.15 — 19.3 ng/m3 in zonele urbane.

Hidrocarburile aromatice policiclice, ajunse in atmosferd in urma proceselor de
ardere, a proceselor naturale sau prin evaporarea lor din apé, persistd in aer sub
forma de vapori sau se ataseaza la suprafata particulelor solide aflate in suspensie
in aer. Sub aceste forme pot sa fie transportate la distante mari de locul eliberarii
lor 1n atmosfera, fiind ulterior antrenate spre picaturile de ploaie sau depuse pe
suprafete prin sedimentarea particulelor de care se gésesc atasate. Hidrocarburile
aromatice policiclice din sol se gésesc atagate la suprafata particulelor solide,
uneori putdnd contamina sursele de apd subterand. HAP din sol si apd pot fi
descompuse in alte substante chimice sub actiunea microorganismelor. Continutul
lor 1n plante si animale il poate depési de citeva ori pe cel din sol si apa.

Pulberi in suspensie (PMio CMA
PM.;s)

PMao - 50 pg/m’
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Pulberi sedimentabile PM,s - 25 pg/m’

Descriere

In atmosferd se gidsesc numeroase substante strdine de compozifia normald a
aerului care in functie de starea de agregare in care se gasesc, pot fi impartite in
doud categorii: gaze si suspensii.Suspensiile sau aerosolii sunt particule lichide
sau solide cu diametre cuprinse intre 100-0,1pm.
Dupa dimensiunile lor aerosolii se comporta diferit in atmosferd si se impart in
pulberi sedimentabile si pulberi in suspensie.”
Cele mai importante surse de poluare a atmosferei cu particule sunt sursele care
emit pulberi. Sursele de poluare sunt naturale si antropice.
Sursele naturale: pulberile pot sd apard din dispersia polenului, eruptiile
vulcanice, furtuni de nisip, eroziunea rocilor, incendii de paduri etc; sursele
antropice sunt reprezentate de traficul rutier, activitatea industriala (siderurgia
emite cantitifi importante de oxizi de fier, industria materialelor de constructie
reprezentatd de productia de ciment §i lianti, cocseriile si industriile adiacente,
industria chimica si petrochimica, activitatile de constructii si santierele,
industriile de ingrasaminte, incineratoarele de deseuri menajere, sistemele de
incélzire a populatiei, centralele termoelectrice, etc.
Sursele de ardere fixe: termocentrale, cazane, incalzirea casnici;
Sursele de ardere mobile (autoturisme, locomotive, avione, vapoare).
Orientativ, 50% din emisiile antropice de pulberi sunt provocate de sursele
industriale, 25% de sursele mobile si 25% de cele fixe.
Particulele in suspensie pot fi:

- particule primare emise direct in atmosfer;

- particule secundare care se pot forma prin conversia gazelor in

24

Tip aerosoli

Dimensiune | Stabilitate | Capacitate de

in aer sedimentare

Capacitate
de difuzie

Efecte asupra
organsimului

— Pulberi
sedimentabile
(nerespirabile)

>10 um Scazuta Da Mica Se retin in fosele

nazare si se elimina.

- Pulberi
sedimendabile
(respirabile)

2.5-10um | Medie Da Medie Se retin

traheobronsic in
proportie de 10%.

Ajung in alveole si se
retin in proportie de
50%.

Pulberi in
— suspensie
(respirabile)

Mare Nu Mare Ajung in alveole si

trecin sange.
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particule.
Particulele primare sunt emise din procesele mecanice si procesele de combustie.
Produsii secundari rezultd in atmosferd din conversia precursorilor gazosi in
susbstante volatile usoare care formeazd noi particule sau iau parte la cresterea
dimensiunilor particulelor existente.
Dupéa compozitia lor chimica particulele secundare pot fi:
- pulberi secundare anorganice: nitratii de amoniu si sulfatii de amoniu;
acestia reprezinta constituienti anorganici importanti ai PMas si PMjo.
- pulberi secundare organice: compusii organici volatili (COV) care sunt
emisli in atmosfera de surse antropogenice si biogenice.
Una dintre proprietatile particulelor este sedimentabilitatea, adicd recaderea
pulberilor pe sol. Factorii de care depinde sedimentabilitatea sunt:
- starea de turbulentd a atmosferei
- viteza vantului
- altitudinea emisiei
- viteza ascensionala verticala a emisiilor
- masa $i dimensiunile particulelor
Pulberile 1n suspensie pot contine:
- particule de carbon (funingine);
- metale grele (plumb, cadmiu, crom, mangan, etc.);
- oxizi de fier, sulfati;
- noxe toxice,unele dintre acestea avand efecte cancerigene.
PULBERI IN SUSPENSIE PM;,
Concentratiile de pulberi In suspensie cu diametrul mai mic de 10 microni din
aerul Inconjurator se evalueaza folosind valoarea limitd zilnica (50pg/m®) pentru
care sunt premise 35 depasiri/an si valoarea limitd anuala(40pg/m?).
METALE GRELE DIN PULBERI IN SUSPENSIE PM;o
- sunt emise ca rezultat al diferitelor procese de combustie si al unor
- pot fi incluse sau atasate de particulele de pulberi emise;
- se pot depune pe sol sau in apele de suprafatd, acumulandu-se atat in sol
cat si in sedimente;
- sunt toxice si pot afecta numeroase functii ale organismului;
- pot avea efecte negative asupra sanatatii pe termen lung prin capacitatea
lor de acumulare in tesuturi
Legea de calitate a aerului inconjurétor reglementeaza urmatoarele norme pentru
evaluarea concentratiilor de metale grele din fractia PMo:
1. Valoarea limitd anuala pentru protectia sanatatii de 0.5ug/m?® pentru Pb;
2. Valoarea tintd de 6ng/m® pentru As;
3. Valoarea tintd de Sng/m® pentru Cd;
4. Valoarea tintd de 20ng/m*pentru Ni.

Efecte asupra

Efectele asupra sanatatii umane a particulelor din atmosfera ambientald sunt
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sanatatii

variate si inlud morbiditatrea dar si mortalitate cardiovasculara, accidente
vasculare cerebrale, greutate mica la nastere sau nastere prematurd, subdezvoltare
pulmonard, exacerbarea reactiei de tip alergic, leziuni degenerative pulmonare
sau cancer pulmonar, scdderea rezistentei la agresiuni biologice.

PARTICULELE ULTRAFINE

Reprezintd o categorie de poluanti inca nemonitorizatd, cu diametrul mai mic de
100 de nm. Particulele ultrafine (nanoparticulele) au un efect foarte grav asupra
sanatdtii umane.

Din cauza dimensiunilor mici, aceste particule trec rapid din plaméni in
circulatia generala, efectele lor exercitdndu-se atit la nivel local (structuri
pulmonare), cét si la nivel general (sistemul circulator).

Particulele pot fi "precipitate" pe o suprafatd rece in urma efectului de gradient
termic iar pe suprafata particulelor inerte pot fi adsorbite substante toxice si
germeni vii prezenti in aer.

Atunci cénd particulele sunt inhalate, ele sunt filtrate selectiv prin sistemul
respirator prin urmdtoarea modalitate: la nivelul foselor nazale sunt retinute
particulele superioare la 7um; de-a lungul traheo-bronsic, cilii refin particulele de
marime cuprinsa intre 7 i 3um; la nivelul pliménului ajung particule mai mici de
3um, iar numai cele inferioare la 2pum ajung in spatiile respiratorii; in alveole
sunt retinute cele mai mici de 1pm..

Grupele populationale cu risc crescut sunt: copiii, varstnicii, ordsenii, atletii si
persoanele cu afectiuni respiratorii preexistente.

Astfel, poluarea cu pulberi agraveazd simptomele astmului, producand tuse,
dureri in piept si dificultati respiratorii. Expunerea pe termen lung la o
concentratie scazutd de pulberi poate cauza cancer si moarte prematura.

Alte
informatii

Indicator

Dupa tipul de emisie, sursele de poluare cu pulberi pot fi diferentiate in:
- emisii dirijate sau punctuale (cosuri cu tiraj natural ori fortat);
- emisii nedirijate sau fugitive (nu sunt echipate cu sisteme de colectare);
- emisii difuze (surse extinse sau multe surse mici care nu pot fi evaluate
individual: trafic auto, santiere, activitati casnice).
Diferenta intre sursele fugitive si cele difuze este greu de realizat, evaluarea
cantitativa fiind la fel de dificila.
Efecte asupra vegetatiei:
- depozitele de praf pe frunze formeazi un ecran intre frunza propriu-zisa si
razele soarelui; i modifica asimilatia clorofiliana;
- pulberile acide produc, la punctul de contact cu celulele florilor si
frunzelor, necroze locale.

CeHe CMA
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| 5 ug/m3

Descriere

Benzenul este un lichid limpede, incolor, foarte inflamabil.
Este o substantd incadratd in clasa Al de toxicitate, cunoscutd drept cancerigend
pentru om.

Efecte asupra

Benzenul poate fi inhalat, ingerat sau absorbit la nivelul pielii. Irita ochii, pielea,

sanatatii caile respiratorii, deprima sistemul nervos central iar expunerea la un nivel ridicat
duce la pierderea cunostintei si moarte.
Expunerea de scurtd duratd la concentratii mari de benzen determina cefalee
(durere de cap), vertij (ameteli), lipsd de concentrare, pierdere temporard a
memoriei, tremurdturi.
Expunerea de lungd duratd, la benzen, determind efecte imunologice,
hematotoxice, anomalii cromosomiale, afectarea sistemului reproducdtor si
diferite forme de cancer.
Expunerea de scurti durati prin ingestia apei poluate cu benzen poate produce:
- Tulburéri ale sistemului nervos;
- Anemie;
- Imunodepresie
Expunerea de lungi duratd prin ingestia apei care contine concentratii de benzen
peste limita maximé admisd poate produce:
- Aberatii cromozomiale;
- Cresterea riscului aparitiei leucemiei
Alte Principalele surse de benzen din atmosfera sunt activitétile antropice.
informatii

90 % din cantitatea de benzen in aerul ambiental provine din traficul rutier iar
restul de 10 % provine din evaporarea combustibilului la stocarea si distribufia
acestuia.

O altad sursi de benzen este fumul de tigard, apa sau alimentele contaminate.
Expunerea casnicd la benzen poate fi cauzati, de asemenea, de scurgerile din
rezervoarele subterane de benzind.

Poate ajunge in sursele de apd prin intermediul apelor uzate care rezultd din
industria chimica sau scurgeri din platformele/gropile de depozitare a deseurilor.
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