RECOMANDARI PENTRU ANGAJATORI

Pentru ameliorarea conditiilor de munca:
a) reducerea intensitdtii si ritmului activitatilor fizice;
b) asigurarea ventilatiei la locurile de muncé;
¢) alternarea efortului dinamic cu cel static;
d) alternarea perioadelor de lucru cu perioadele de repaus in locuri umbrite, cu curenti de

aer.

Pentru mentinerea starii de sanatate a angajatilor:
a) asigurarea apei minerale adecvate, cate 2 - 4 litri/persoand/schimb;
b) asigurarea echipamentului individual de protectie;

¢) asigurarea de dusuri.



