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Material elaborat în sprijinul Direcțiilor de Sănătate Publică  
și a organizațiilor care asistă persoane refugiate 

 

INFORMAȚII PRIVIND ASISTAREA REFUGIAȚILOR SUSPECȚI DE TUBERCULOZĂ 

SAU DIAGNOSTICAȚI CU TB/ HIV / TB-HIV AFLAȚI ÎN TRATAMENT 

 

ACEST DOCUMENT VĂ OFERĂ INFORMAȚII LEGATE DE: 

- Simptomatologia sugestivă pentru TB și un instrument (chestionar) ușor de aplicat 

persoanelor din centrele de refugiați; 

- Unitățile de diagnostic și tratament pentru Tuberculoză unde pot fi referite persoanele 

suspecte de TB și persoanele deja diagnosticate cu TB care au nevoie de medicamente 

pentru continuarea tratamentului; 

- Centrele regionale HIV/SIDA unde pot fi referiți pacienții sosiți din Ucraina pentru 

tratament și monitorizare.  

 

IMPORTANT 

 

 

 

 

 

 

ATENȚIE! 

Tuberculoza este o boală infecto-contagioasă cu incidență ridicată atât în Ucraina, cât și în 

România. De aceea, conștientizarea și implicarea DSPJ, a organizațiilor implicate în asistența 

refugiaților și a unităților medicale ale programului național TB este esențială.  

Este esențial ca persoanele cu simptomatologie sugestivă pentru TB să fie identificate cât mai 

rapid și să fie referite către unitățile medicale de profil cele mai apropiate pentru testare în 

vederea diagnosticării și inițierii tratamentului!  

Persoanele cu infecție HIV aflate in tratament au de asemenea nevoie de asistență de specialitate 

pentru continuarea tratamentului! 

Conform legislației în vigoare, România asigură gratuit îngrijire medicală, 

diagnostic și tratament prin unitățile sanitare de pe teritoriul țării, pentru 

toți cetățenii străini sau apatrizii aflaţi în situaţii deosebite care provin din 

zona conflictului armat din Ucraina. Aceștia au dreptul de a primi asistență 

medicală, în funcție de nevoi, inclusiv dreptul de a fi incluși în programele 

naționale de sănătate publică pentru prevenirea, supravegherea și 

controlul Tuberculozei (TB) si HIV/SIDA. 
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  PRIORITATE 

Identificarea și tratarea pacienților infecțioși care vin din Ucraina în România este prioritară, 

astfel încât să se prevină transmiterea TB în rândul altor persoane.  

Strategia recomandată pentru vindecarea pacienților cu TB infecțioasă este furnizarea unei 

combinații corecte de medicamente antituberculoase timp de minim 6 luni. Persoanele 

diagnosticate și tratate devin neinfecțioase în termen de două săptămâni de la începerea 

tratamentului dacă medicamentele sunt luate în mod regulat.  

Tuberculoza este complet tratabilă, cu condiția urmării consecvente a tratamentului, până la 

finalizarea lui! 

Pacienții TB co-infectați cu HIV răspund bine la tratamentul standard TB. Din moment ce TB este 

mult mai frecventă la persoanele infectate cu HIV, intervențiile de control TB și HIV în rândul 

refugiaților și persoanelor strămutate din Ucraina în România, trebuie coordonate cu atenție. 

 

SIMPTOMATOLOGIA SUGESTIVĂ PENTRU TUBERCULOZĂ: 

La persoana adultă 

- Tusea persistentă, mai mult de 3 săptămâni, cu sau fără producție de spută 

- Dificultăți în respirație 

- Subfebrilitate sau febră 

- Transpirație nocturnă sau după eforturi mici 

- Expectorație cu conținut de puroi și/ sau sânge 

- Durere toracică (în piept) 

- Scădere în greutate 

 

La copii 

- Oboseală fizică, slăbiciune 

- Tuse persistentă (care durează de ceva timp) 

- Febră persistentă 

- Scădere în greutate în ultimele 3 luni (copilul nu se dezvoltă) 

- Oboseală, lipsa poftei de joacă 

- La copii boala e transmisă de cele mai multe ori de                                                                 

un adult din familie și este greu de diagnosticat! 
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CHESTIONAR 

 

1. Ați avut vreunul dintre următoarele simptome în ultimele luni? 

a) O tuse productivă sau neproductivă (care se rupe) mai mult de 3 săptămâni 

               DA  NU 

b) Hemoptizie (tuse cu sânge)?        DA  NU 

c) Pierdere în greutate inexplicabilă?       DA  NU 

d) Febră, frisoane sau transpirații nocturne fără un motiv cunoscut?  DA  NU 

e) Dificultăți persistente de respirație?      DA  NU 

f) Oboseală inexplicabilă?        DA NU 

g) Dureri în piept?          DA  NU 

 

2. Ați avut contact cu cineva cu tuberculoză activă în ultimul an?    

           DA NU 

 

3. Aveți o afecțiune medicală cronică sau pentru care luați medicamente  

care vă suprimă sistemul imunitar?       DA  NU 

 

4. Luați tratament pentru tuberculoză?     DA NU 

 

 

 

 

 

 

 

Dacă nu aveți translator, puteți ruga persoana intervievată sa bifeze direct 
pe chestionarul tradus în limba ucraineană pe pagina următoare. 
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АНКЕТА 

 

1. Чи були у вас якісь із перерахованих нижче симптомів протягом 
останнього року?  
 
a)   Сухий або вологий кашель більше ніж 3 тижнів?   ТАК  НI                                     

b)  Кровохаркання (кашель з кров'ю)?     ТАК  НI                                       

c)   Незрозуміла втрата ваги?      ТАК  НI                     

d)  Лихоманка, озноб або нічна пітливість без відомої причини? ТАК  НI                               

e)  Постійні труднощі з диханням?      ТАК  НI                                            

f)   Незрозуміла втома?               ТАК  НI                                                  

g)   Біль у грудях?                            ТАК  НI                                                     

 
2. Чи мали ви контакти з кимось із активним  
туберкульозом протягом останнього року?     ТАК  НI             
              

 
3. Чи маєте ви хронічні захворювання або приймаєте  
ліки що пригнічують імунну систему?         ТАК  НI  

    

 
4. Ви лікуєтесь від туберкульозу?                ТАК      НI 
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Datele de contact pentru dispensarele TB din județele graniță 

 

BOTOȘANI Adresă Telefon E-mail 

 

Dispensar TBC 

Botoșani 

 

Spitalul de 

Pneumoftiziologie 

Botoșani, Str. 

Trandafirilor, nr. 24 

+40231.584.118 

+40231.584.082 
dispensar@pneumobt.ro 

Dispensar TBC 

Dorohoi 

 

Spitalul Municipal 

Dorohoi, Bdl. 

Victoriei, nr. 75 

+40742.290.919 office@spitaldorohoi.ro 
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Datele de contact pentru dispensarele TB din județele graniță 

 

GALAȚI Adresă Telefon E-mail 

 

Dispensar TBC 

Nr 1 Galați 

 

Str. Regiment 11 

Siret nr. 22, Galați, 

Jud. Galați 

+40336.401.715 

+40236.460.534 

dispensartbcgalati@gmail.com 

spitalultbc@gmail.com 

Dispensar TBC 

Nr 2 Galați 

Str. Regiment 11 

Siret nr. 22, Galați, 

Jud. Galați 

+40336.401.715 

+40236.460.534 

dispensartbcgalati@gmail.com 

 spitalultbc@gmail.com 

Dispensar TBC 

Tecuci 

Str. 1 Decembrie 

1918 

Tecuci, jud Galati 

+40236.810.060  

Dispensar TBC 

Târgu Bujor 

 

Targu Bujor, str. G-

ral Ieremia 

Grigorescu nr.89, 

Jud Galați 

 

+40236.340.068 
spitaltgbujor@yahoo.com 
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Datele de contact pentru dispensarele TB din județele graniță 

 

CONSTANȚA Adresă Telefon E-mail 

Dispensar TBC 

Medgidia 

Spitalul Municipal 

Medgidia, Str. Ion 

Creanga, nr. 18, Mun. 

Medgidia, Jud.Constanta 

+40241.810.690 office@spitalmedgidia.ro 

Dispensar TBC 

Mangalia 

Str. Carol Davila Nr.3, 

Mangalia 
+40241.752.260 

dispensartbcmangalia@gmail.com; 

office@spitalul-mangalia.ro; 

Dispensar TBC 

Cernavodă 

Spital Orasenesc 

Cernavoda, Strada 

Gheorghe Doja 1A, jud. 

Constanta 

+40241.237.812 tbccernavoda@yahoo.com 

Dispensar TBC 

Hârșova 

Spitalul Orășenesc Hârșova 

Strada Vadului nr 76, 

Harsova, jud. Constanta, 

Romania 

+40241.870.208 dispensar.tbcharsova@yahoo.ro 

Dispensar TBC 

Constanța 

Spitalul Clinic de 

Pneumoftiziologie 

Constanta, Bd. Alexandru 

Lapusneanu 167, jud. 

Constanta 

+40241.486.340 dispensartbcc@gmail.com 

 

 

 

https://www.google.com/search?q=dispensar+tbc+constanta&rlz=1C1CHBF_roRO873RO891&ei=iT0eYqXVL42q9u8PvvWU4AU&ved=0ahUKEwjlvf7znqX2AhUNlf0HHb46BVwQ4dUDCA4&uact=5&oq=dispensar+tbc+constanta&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyCwguEIAEEMcBEK8BMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeOg4ILhDHARCvARDUAhCRAjoLCC4QxwEQrwEQkQI6CwguEIAEEMcBEKMCOgUIABCABDoOCC4QgAQQxwEQowIQ1AI6CAguEIAEENQCOgUILhCABDoFCAAQkQI6BwgAEMkDEEM6BwgAEIAEEAo6BAgAEApKBAhBGABKBAhGGABQAFjOGGDiGWgAcAF4AIABrgGIAYYXkgEEMC4yM5gBAKABAcABAQ&sclient=gws-wiz
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Datele de contact pentru dispensarele TB din județele graniță 

 

MARAMUREȘ Adresă Telefon E-mail 

Dispensar TBC 

Sighetu Marmației 

Spitalul Municipal 

Sighetu Marmatiei, 

Str. Avram Iancu nr. 

22, Jud. Maramures 

+40262.311.541 kramarika@yahoo.com 

Dispensar TBC 

Vișeu de Sus 

Spitalul Orasenesc 

Viseu de Sus, Str. 22 

Decembrie nr. 1, jud. 

Maramures 

+40262.353.340 tbcviseu@yahoo.com 

Dispensar TBC 

Baia Mare 

Str. Victor Babes nr. 

34, Localitatea Baia 

Mare, Județul 

Maramures 

 

+40262.276.897 

+40262.275.995 

+40262.276.527 

Programări 

+40262 422 212 

 

disptbbaiamare@yahoo.com 

Dispensar TBC Tg. 

Lăpus 

Spitalul orășenesc 

Târgu Lăpuș, Oras 

Târgu Lăpuș,      Strada 

Tineretului 9-11, 

Județul Maramureș 

+40262.384.324 

+40262.384.325 
dispensarpftglapus@yahoo.com 
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Datele de contact pentru dispensarele TB din județele graniță 

 

SATU MARE Adresă Telefon E-mail 

Dispensar TBC 

Tășnad 

Str. Nicolae Balcescu 

nr. 2, Jud. Satu Mare 
+40261.825.939 tbc_sm.disptas@yahoo.com 

Dispensar TBC 

Negrești-Oaș 

Str. Teilor nr. 10, 

Negresti Oas, Jud. Satu 

Mare 

+40261.853.717 tbc_sm.dispneg@yahoo.com 

Dispensar TBC 

Carei 

Spitalul Municipal 

Carei, Bd. 25 

Octombrie nr. 25, jud. 

Satu Mare 

+40261.706.305  

Dispensar TBC 

Satu Mare 

Spital de 

Pneumoftiziologie Satu 

Mare, Str. Ialomitei nr. 

9, jud. Satu Mare Mare 

+40261.730.913 tbc_sm@yahoo.com 
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Datele de contact pentru dispensarele TB din județele graniță 

SUCEAVA Adresă Telefon E-mail 

Dispensarul TBC 

Fălticeni 

Spitalul Municipal Falticeni, Str. 

Ion Creanga nr. 1, jud. Suceava 

0230.541.332 

0751.104.469 
dispensartb_iftimesei@yahoo.com 

Dispensarul TBC 

Câmpulung 

Moldovenesc 

 

Strada Sirenei nr. 25, 
Câmpulung Moldovenesc, Jud. 

Suceava 

0230.312.336 dispensartb.cm@yahoo.com 

Dispensarul TBC 

Vatra Dornei 

Str. Mihai Eminescu nr. 16, 

Vatra Dornei, jud. Suceava 

(corp cladire în spatele 

policlinicii) 

0230.372.080 dtdorna@yahoo.com 

Dispensarul TBC 

Suceava 

Spital de Urgenta Sf. Ioan cel 

Nou Suceava, bd. 1 Decembrie 

1918 nr. 21, jud. Suceava 

0230.222.098 dispensartbc@spjsv.ro 

Dispensarul TBC 

Gura Humorului 

Spitalul Orasenesc Gura 

Humorului, str. Republicii nr. 1, 

jud. Suceava 

0742.284.547 tbcghumor@yahoo.com 

Dispensarul TBC 

Rădăuți 

Spitalul Municipal Sf Doctori 

Cosma si Damian Radauti, 

Calea Bucovinei 34 A, jud. 

Suceava 

0230.564.067 

0230.564.068 

0230.564.069 

disptbradauti@yahoo.com 
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Datele de contact pentru dispensarele TB din județele graniță 

 

TULCEA Adresă Telefon E-mail 

Dispensarul TBC 

Măcin 
Str. Victoriei nr. 19 +40240 573 985 disptbc_macin@yahoo.com 

Dispensarul TBC 

Tulcea 

Spital Județean de 

Urgență Tulcea, Str. 

1848 nr. 32 

+40240 532 209  

Dispensarul TBC 

Babadag 

Spital Orășenesc 

Babadag, Str. Heracleea 

nr. 41, Babadag, județ 

Tulcea 

+40240 562 115 pnfbabadag@yahoo.com 
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Centrele Regionale HIV care asistă persoane cu HIV/SIDA venite din Ucraina 

Centru Adresă Telefon E-mail 

BUCUREŞTI 

INSTITUTUL DE 
BOLI INFECȚIOASE  
PROF. DR.  MATEI 

BALŞ 

Strada Doctor 

Calistrat Grozovici 1, 

București 021105 

+4021.201.09.80 

+4021.318.60.90 

ralucajipa@yahoo.com 

cnlas@mateibals.ro 

mardarescum@yahoo.com 

BUCUREŞTI 

SPITALUL CLINIC 
DE BOLI 

INFECȚIOASE ȘI 
TROPICALE Dr. V. 

BABEŞ 

Șoseaua Mihai Bravu 

281, București 

030303 

+40723.259.166 
office@spitalulbabes.ro 

cristiana_oprea@umfcd.ro 

CLUJ-NAPOCA 

SPITALUL CLINIC 
DE BOLI 

INFECȚIOASE 

Strada Iuliu 

Moldovan nr. 23, Cluj 
+40741.232.823 sectiadezi_cluj@infectioasecluj.ro 

IAŞI 

SPITALUL CLINIC 
DE BOLI 

INFECȚIOASE 
„SFÂNTA 

PARASCHEVA” 

Strada Octav Botez, 

Nr. 2, 700116, Iași 
+40742.126.932 secretariat@infectioase.ro 

TIMIȘOARA 

SPITALUL CLINIC 
DE BOLI 

INFECȚIOASE ȘI 
PNEUMOFTIZIOLO

GIE „VICTOR 
BABEȘ” 

Strada Gheorghe 

Adam nr. 13, 300310, 

Timișoara 

+40759.063.386 
reginfectioase2@spitalul-babes-tm.ro 

reginfectioase1@spitalul-babes-tm.ro 
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GALAȚI 

SPITALUL CLINIC 
DE BOLI 

INFECȚIOASE 
„GALAȚI” 

Strada Traian nr. 393, 

800179, Galați 

+40754.220.810 

+40756.991.134 
spitalul3@gmail.com 

CONSTANȚA 

SPITALUL CLINIC 
DE BOLI 

INFECȚIOASE 
„CONSTANȚA” 

Bulevardul Ferdinand 

100, Constanța 

900178 

+40744.761.297 
dumitrui@hotmail.com 

cambrea.claudia@gmail.com 

UNOPA  

Uniunea Naţională 
a Organizaţiilor 

Persoanelor 
Afectate de 

HIV/SIDA 

Strada Stefan 

Greceanu, nr. 7, etaj 

1, ap. 2, sector 2, 

București 

+40735.853.569 unopa@unopa.ro  

 
Programul zilnic pentru toate centrele regionale HIV care asistă  

persoanele cu HIV/SIDA este între 08:00 și 15:00. 
 

Urgențele sunt disponibile 24/24 
 

 

 

 

 


